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atge oral de la serie
atge simple (1.01.)

Aspectes previs. Aprenent

numeérica i compt

(F)-Oblectivs .

m Basic: quan finalitze el primer trimestre, 'alumnat sabra comptar, com a minim, qualsevol col-lec-
cio d’almenys deu elements.

m D’ampliacié: la majoria de 'alumnat sera capac¢ de comptar tots els xiquets i les xiquetes de la
classe i tots els dies del mes.

Primer trimestre . Segon trimestre . Tercer trimestre .

Encara que es presenta en el primer trimestre, aquest és un objectiu que, per la seua naturalesa,
es treballa al llarg de tot el curs.

Enumerar és dir amb exactitud i de manera ordenada els noms dels nombres. Es un pas previ al
calcul, pero es facilita 'aprenentatge dels noms dels nombres comptant i sentint comptar.

Comptar és una destresa innata en I'ésser huma. Tan sols cal trobar un ambit favorable i motivador
pergue es desenvolupe. La millor forma d’aprendre a comptar és... comptant, i per aixd aquesta
activitat ha d’estar present des del primer dia. Es parla de calcul simple quan tan sols es tracta
d’assignar un nombre a cada un dels elements que formen un conjunt o una col-leccié determi-
nats. Es tracta que 'alumnat sapia aplicar cada terme de la cadena numeérica (un, tres, etc.) a cada
element del conjunt o col-leccid que compte. Res més.

No s’han de posar limitacions al calcul simple. Coneixem casos d’alumnes de tres anys que arriben
a comptar fins al nombre cent. Ara bé, no és que coneguen els nombres fins al cent, sind que sa-
ben comptar fins a cent objectes, un darrere de l'altre. Per aixd, en els objectius se n’ha assenyalat
un de basic i ineludible (almenys saber comptar els dits propis) i un altre d’'ampliacid, que la ma-
joria de I'alumnat podra aconseguir.

Aprendre els noms dels nombres és més un aprenentatge de vocabulari, de paraules, que pura-
ment matematic. L'alumnat aprén a posar en correspondeéncia la paraula que sap amb l'element
del conjunt que compta. Aixo és tot.
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Alld fonamental és que 'alumnat compte, i que ho compte tot: els seus dits, els dels companys i com- !
panyes, els ulls, les orelles, les mans, els xiquets i xiquetes que s’'asseuen en cada equip, els dies de a1
setmana gue van a classe utilitzant el calendari, conjunts d'elements que se li donen, els passos que 1
fa, a més de demanar-li que faca dos passos, tres passos, cinc passos, etc.

Les fases que cal seguir son:

1. Es compta en 'ambit dels dits d’'una ma: de Il al 5.

2. Es compta en I'ambit dels dits de les dues mans: del 6 al 10.

3. Es compten els nombres els noms dels quals no tenen relacio amb el 10: de I'MT al 16.
4. S’'introduix la sistematica del 10: del 17 al 19.

5. S’aprén el nom del 20.

6. S'iteren els nou primers nombres amb el 20: del 21 al 29.

AIXi HO FEM

Per a aconseguir aquest objectiu, comenca-
rem des del primer dia i des del primer mo-
ment. Passarem llista i, després d’haver com-
provat quins xiquets i xiquetes s’han quedat
a casa, procedirem a comptar tant els que si
gue estan com els absents, NOMES COMP-
TAR, | cada vegada gue diguem un nombre,
tocarem la foto del xiquet o xiqueta que
comptem. Ho farem sempre a poc a poc per-
que ells, en observar-nos, adquirisquen I'habit
de com es compta, ja que en alguns la dis-
posiciod sera fer-no o molt rapid o molt lent,
i aleshores no coincidira el nombre amb els
objectes reals que hi ha en la col-leccid que
es vol comptar. Ho comptarem tot: quants
xiguets hi ha a classe, després quantes xi-
guetes..., traurem una col-leccié de taps, fur-
gadents, xinxetes, coses que apareguen en el
mural que treballem...

Quan comencem a comptar els dits de la ma,
anirem amb compte per a fer-ho sempre de
la mateixa manera: dit index per a I'l; index
i dit del mig per al 2 (hi ha representacions
fetes amb l'index i el polze, perd aixd ens oca-
sionaria problemes posteriors, tot i que en
moltes ocasions el nombre 2 es representa
d’aguesta manera); index, del mig i anullar
per al 3 (no index, anullar i polze, igualment
per a evitar problemes futurs); index, del mig,
anular i xicotet per al 4 i, finalment, tots els
dits per al 5.




| guan comencem a traure els dits de les dues mans, actuarem de la mateixa manera: el 6 sera la ma
completa i I'index de laltra; el 7, la ma més l'index i el del mig de l'altra, i aixi successivament.
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m Conjunts ordenats. Es tracta que compten, no que ho facen amb obstacles i dificultats. Per tant, E
els elements dels conjunts que s’han de comptar han d’'estar ben ordenats. Aixd vol dir que ha 1
de quedar clar per on s’ha de comencar i quin és I'Ultim element que s’ha de comptar, i que els :
elements que cal comptar han d’estar alineats en una direccio clara. :

]

m Compassar el nom de cada nombre amb l’acte d’assenyalar I’element comptat. Es tracta que
'alumnat no diga els noms dels nombres tan a poc a poc que assenyale dos objectes dient el :
mateix nombre, i, a la inversa, que no ho faca tan rapid que assenyale un objecte mentre diu dos X
nombres. 1

1 En aquesta primera aproximacio, s’ha de parar atencio als termes primer; dltim, el que va abans, el que

: va després.

A més dels mateixos xiquets i xiquetes, qualsevol material de la classe ens servira per a comptar: boletes, !
furgadents, taps, finestres, taules... 1




Aspectes previs. Equivaléncies entre conjunts:

emparellament, rece

rca i creacio (1.0.2.)

1 Lalumnat sera capac¢ d’'identificar en un conjunt (B) el nombre exacte d’elements que té un con-
: junt de mostra (A).

Temporalitzacié

' ]
1 |
| Primer trimestre . Segon trimestre . Tercer trimestre . :
Explicacio

Una destresa important per a saber comptar és la identificacio de conjunts equivalents, és a dir, |
que tenen el mateix cardinal. Les experiéncies i les activitats que es desenvoluparan consistiran |
a extraure d’'un conjunt ampli el mateix nombre d’elements que se’ls mostren en un altre conjunt |
menor. S'ha de fer manipulativament i no «s’han de numerar» els conjunts. L'alumnat ha de cons- |
truir el conjunt equivalent establint una relacié element a element entre el conjunt model i el con- |
junt que es vol construir. Aquesta relacid és I'essencia del nombre. H
|
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L’'ambit numeric en el qual s’han de moure les activitats proposades pel docent i realitzades per
'alumnat és el corresponent al nombre 10 (els dits d’ambdues mans).

Models d’activitats:

m Amb daus (les cares dels quals representen
del zero al cinc, advertint que, si ix zero, no han
d’agafar cap element):

» Tindran paguets o bosses amb objectes (go-
minoles, joguets xicotets, furgadents, etc.).
Llancaran un dau i trauran de la bossa tants
objectes com punts indique el dau.

la repetiran pero utilitzant dos daus. ‘
' .\\;m.".('g‘ i
m Amb els dits de la ma: ' AT TN

* Formarem grups de dos. Un tindra la bossa .
amb objectes i l'altre estendra el nombre de
dits que vulga. Qui tinga la bossa haura de
traure tants elements com dits haja estés el
company 0 companya.
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m Amb objectes relacionats:

* Collocarem un nombre determinat de cadires al centre de la classe. Un alumne o alumna haura
de demanar a tants companys com cadires hi haja que es posen drets. Després es comprovara si
ha encertat fent que cada u s’assega en una cadira.

* Simularan gque es beuen un got de llet. Disposarem els platets que considerem necessaris. Els
xiquets i xiquetes agafaran tants gots o tasses com platets s’hagen disposat.

« Agafaran un nombre determinat de peces de roba (jaquetes, bates, gorres...). Determinaran
quants xiquets i xiquetes fan falta perqué cada u es puga posar una peca.

m Amb els mateixos alumnes:

* Classe de ball. Traurem al centre de la classe un nombre de xiquetes i xiguetes. Quants en fan falta
perque es formen parelles xiqueta-xiquet?

« Collocarem a un costat de la classe set xiquets i xiquetes en fila i agafats de la ma. Enfront po-
sarem un altre grup amb el mateix nombre de components. A continuacio, en retirarem dos d’'un
grup, i l'altre grup haura de fer igual. Després, n’afegirem tres o quatre, etc.

L'adquisicié del concepte d’«equivalencia» implica tres fases que hem de presentar amb la seqien-
cia adequada: emparellament de conjunts amb el mateix nombre d’elements, recerca de conjunts
amb el mateix nombre d’'elements i, finalment, creacié de conjunts amb el mateix nombre dele-
ments.

Per a la primera etapa, emparellament, els presentarem, d'una banda, platets en els quals haurem
col-locat un determinat nombre d’elements (al principi no més de 3: un plat amb 1 element, un altre
plat amb 2 elements i un altre amb 3 elements); i, d'altra banda, disposaran d’altres plats amb el
mateix nombre d’elements. El xiquet o la xiqueta haura de buscar en el segon grup de plats els que
tinguen el mateix nombre d'elements per a emparellar-los amb els del primer grup.




Per a la segona etapa, recerca, disposarem els plats bé en fila o bé en cercle, i 'alumne haura de
buscar dos plats que tinguen el mateix nombre d’elements.

| per a I'Ultima etapa, creacid, presentarem un conjunt amb un nombre d’elements, i 'alumne haura
de crear un altre conjunt amb el mateix nombre d’elements.

Tota aquesta série d’activitats és imprescindible. A partir d’aci comencarem a crear conjunts que
tinguen tants elements com finestres hi haja a la classe, com punts hagen eixit en el dau, com
mans tenim..., i posteriorment introduirem elements de la realitat externa a la classe: potes que
té un gat, ales que té un ocell, potes que té una cadira... per a passar finalment a I'abstraccio del
nombre.




Com que ja hem treballat les equivaléen-
cies a classe, demanarem que observen
bé els plats de dalt i que compten les
boles que hi ha en cada un. Després
comptarem les dels plats de baix. A
continuacio, els demanarem que, amb
el seu ditet magic que escriu amb tinta
invisible, unisquen el plat que té una bo-
leta dalt amb el que té una boleta baix,
i que facen el mateix amb els que tenen
dues i tres boletes. Ara que els plats sa-
ben qui sén els seus amics, tracaran els
camins amb pintura de dits o amb re-
tolador.
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Continuarem amb les equivaléncies,
pero ara farem un pas més i arribarem
a l'etapa de creacié de conjunts equiva-
lents. Per a realitzar la fitxa, direm que
han d’estudiar molt bé els plats que hi
apareixen per veure quantes boletes té
cada un. Els podem preguntar individu-
alment per comprovar que ho saben.
Després els direm que els donarem un
muntonet de boletes (gomets) i que ells
hauran de posar en cada platet blanc
les mateixes boletes que hi ha al platet
blau del costat.
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Continuarem amb la creacio de conjunts
equivalents. Demanarem que observen
bé els espantaocells i que compten els
ocells que hi ha en cada un. Després
els preguntarem per comprovar que ho
han comprés bé. A continuacio, els di-
rem que, a l'interior de les cordes, han
de llancar molletes de pa (que poden
ser puntets) als ocells perqué deixen
de molestar els espantaocells. Dibuixa-
ran tantes molletes (punts) com ocells
té I'espantaocells del costat, i finalment
enganxaran els adhesius.
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Continuarem avancant amb el concepte
«tants com». Demanarem gue observen
molt bé els pots, quantes pintures hi ha
en cada un, els colors de les pintures i
també el color dels pots. Preguntarem
quants ditets mostra la ma i quants
punts apareixen en el dau (tres). Dema-
narem que ens diguen si hi ha en la fitxa
potets amb tres pintures i els direm que
els assenyalen. Com que sdén els Unics
gue tenen tants colors com ditets de la
ma i com punts del dau, els animarem
que els pinten perqué estiguen més bo-
nics.
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Després d’haver treballat l'etapa de
comptatge de «tants com» amb els daus
i amb les mans, farem la fitxa. Comenca-
rem estudiant-la atentament i, en gran
grup, preguntarem quantes cireres hi ha
en cada pom. Després d’identificar bé el
nombre de cireres, preguntarem quants
dits mostra la ma i quants puntets apa-
reixen en el dau (dos). A continuacio, els
demanarem que identifiquen i que asse-
nyalen amb els seus ditets quins sén els
poms en els quals hi ha dues cireres i,
guan vegem que estan identificats cor-
rectament, els donarem els retoladors
perque els encerclen.
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Demanarem que estudien bé la fitxa i
gue ens conten el que hi veuen. Ens han
de dir quantes marietes hi ha en cada
fulla. Els preguntarem de forma alterna
el nombre de marietes que hi ha sobre
el llencolet rosa, sobre el groc... Després
els demanarem que ens assenyalen una
fulla on hi haja tres marietes, una on hi
haja una marieta, etc. Quan estiguen
ben identificades, els direm que en
cada llencolet han de posar tants coi-
xins (gomets) com marietes hi ha en
la fulleta de dalt, perqué totes puguen
dormir bé.




t-grafia (1.3.1)

a-quantitat i quantita

Identificacio grafi

1 L'alumne sera capac de fer correspondre la grafia dels deu primers nombres, excloent-hi el zero,
| amb els cardinals corresponents, i viceversa.

Primer trimestre . Segon trimestre . Tercer trimestre .

S’ha de treballar a partir del segon trimestre.

En un procés de simbolitzacio i abstraccid progressiva, un pas ineludible és representar el car-
dinal de qualsevol conjunt o col-leccid amb un signe grafic. En el métode ABN es té en compte
especialment gque l'aprenentatge de la grafia estiga estretament unit a I'establiment dels cardi-
nals, de manera que I'alumnat passe amb rapidesa i efectivitat de la grafia al conjunt i del conjunt
a la grafia.

Es un procés senzill que al llarg dels anys d’aplicacié del me-
tode no ha plantejat cap dificultat. El docent ha de tindre
clar que amb les activitats que es desenvolupen en aquest
epigraf només es treballa un contingut: la correspondencia
grafia-quantitat. No cal ordenar ni corregir conjunts que no
es corresponguen del tot amb la grafia, etc.
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: Les activitats i els exercicis que responen a aquest objectiu
| son molt abundants. Amb la intencio de simplificar, pero no
I de substituir la gran varietat d'activitats existents, suggerim
: que totes s’agrupen conforme a la seqléncia seglent:
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m Les cartes de la baralla. Es bo comencar per aquesta acti-
vitat perqué la baralla presenta els elements en configura-
cions fixes i associades a un nombre, que també s’expressa.
Les cartes s'utilitzen molt en agquest metode, i és desitjable
que siguen d’'una mida apropiada a I'edat de 'alumnat. Re-
comanem la utilitzacié de la baralla que s’'inclou en el ma-
terial d’aula.
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Alguns jocs o activitats que es poden fer amb la baralla poden ser: ordenar les cartes per colls
de major a menor i de menor a major; emparellar i agrupar cartes amb el mateix nombre; jugar
a dir la carta anterior i la posterior a una de donada; jugar a la carta major, al cinquet, al memory
(amb les cartes boca per avall, girar-les de dues en dues buscant parelles del mateix nombre);
amb les cartes del mateix coll col-locades boca per avall i desordenades i destapar-les d’'una en
una per a ordenar-les en un altre lloc; traure una carta i demanar gque ens donen tants elements
(taps, peces de construccio, boles, etc.), com indica la carta, etc.

m Exercicis d’emparellaments. Es repartiran les deu grafies
a un grup, i a un altre grup, targetes amb punts o amb ob-
jectes que es corresponen amb les grafies. A una ordre del
docent, cada xiguet o xiqueta buscara la seua parella en
altre grup. Quan s’haja trobat, lliuraran les cartes al pro-
fessor o la professora, que comprovara si 'emparellament
és correcte.

m A partir d’una grafia, crear els conjunts. Els tipus d’exercicis
son variats. Els més simples consistixen que el docent mos-
tra un cartell amb un nombre, i els xiquets i xiquetes mostren
els dits de la ma que indigquen el nombre. També s’hi poden
usar cubs encaixables. Un exercici molt utilitzat és posar en
l'extrem inferior d’'una corda un nombre, i demanar que hi
posen tantes pinces d'estendre com indica el nombre. Una
variant d’aquesta activitat és formar enfilalls: en una corda
amb un nombre, enfilen tantes boles com indica el nombre.
Altres materials que es poden utilitzar son els taps, o els fur-
gadents, que tant s'utilitzen en el metode ABN.

m Extensié de I’exercici anterior. E| mateix tipus d’'exercicis
es poden fer amb altres materials; per exemple: el docent
ensenya el nombre 7, i els alumnes mostren set dits; creen
un conjunt de set furgadents, un altre de set cubs o taps,
etc.

Tots els exercicis anteriors es poden fer a la inversa: primer es
mostra el conjunt i 'alumnat identifica el signe numeric que
representa el seu cardinal.
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Per a superar aguest objectiu, hem de fer moltis-
sims jocs, amb els quals aprendran sense quasi
adonar-se’n des del primer moment. A més de la
baralla, utilitzarem de forma habitual els daus de
nombres (Déna’'m tants taps com indica el hom-
bre) i els daus de punts (Dona’m tants furgadents
com punts han eixit en el dauw), inclosos en el ma-
terial d'aula.

En aquest punt podem posar en marxa la nostra
imaginacio perqgue per als xiguets i xiguetes sem-
pre sera un joc, amb la sequUieéncia seglent en tots
els casos: tants com dits de la meua ma, tants
com punts del dau i, finalment, tants com diu el
nombre.

A continuacid es mostren alguns exemples
de les activitats que podem fer:

m Agafaran tants furgadents com dits de la ma.

m Agafaran tants taps com indiquen els punts
o el nombre del dau.

m Enfilaran tantes boletes en el collar com indi-
ca el nombre.

m Farem dos grups de xiquets i xiquetes i dis-
tribuirem els nombres en un grup i les quan-
titats en laltre. A un toc del docent, cada
u haura de buscar la seua parella en l'altre
grup.




m Posaran cada torre de fitxes encaixables en la seua estrela, o bé, construiran una torre amb tan-
tes peces com indica el nombre de l'estrela.

m Posaran tantes fitxes com indica el nombre.
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1 Com es pot comprovar, les possibilitats son nombroses, i per a 'alumnat simplement és un joc.
]

: Finalment, recomanem fer les fitxes de la 13 a la 19 (per a treballar fins al 4) i les fitxes 23 i 24 (per

: a treballar fins al 5), del quadern 1.

1 No se’n solen presentar. Si algun xiquet o xiqueta en tinguera, seria amb els nombres més alts.
1 . L N . . . oL ,

y En tal cas, caldria refermar els exercicis de calcul i retrocedir fins trobar I'Ultim nombre que si que
| representa bé: des d’aquest punt savancara d’un en un.

|

A més de treballar amb les mans, s'utilitzaran Si es considera oportuy, també recomanem la rea-
taps, baralles, cubs encaixables, daus... litzacio progressiva de les fitxes del material foto-
copiable d'aquesta proposta didactica.
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Ja estem en I'etapa de I'associacidé quan-
titat-grafia i hem fet moltissimes activi-
tats a classe. En la fitxa, presentarem a
'alumnat aguestes polseres amb unes
boletes i comptarem quantes boletes hi
ha en cada polsera. Després els dema-
narem que ens diguen quins nombres
hi ha al centre i que ens els assenyalen
a mesura que els ho indiquem. A conti-
nuacio els direm que cada polsera se’n
vol anar amb el seu nombre i nosaltres
les ajudarem amb els nostres retoladors,
tracant el cami que unix cada polsera
amb el nombre gque correspon.
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Continuant amb la identificacid gra-
’ fia-quantitat, treballarem aquesta fitxa,

' on lalumnat ha d’identificar i comptar
quants bolets hi ha en cada grup i des-
prés haura de reconéixer i identificar els
nombres que hi ha davall. Els pregunta-
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< 5 R rem quantes bolets hi ha a la «caseta»
O PO L R rosa; ells diran: dos; aleshores els de-
; o " ' manarem que pinten aquest nombre...,
. i procedirem de la mateixa manera amb
. ’ ' ' els altres grups de bolets.
L TS Y
Continuarem consolidant la identifica- @

cid grafia-quantitat, i per a aixo estudi-
arem bé el requadre que es ddna com
a model, on apareixen la ma, el punt i
el nombre. Després, ens fixarem en els
altres requadres, i veurem que tenim un
problema, perquée en tots falta alguna
cosa. Primer cal identificar que és el que
hi falta: la ma, el punt o el nombre. Des-
prés, el que s’ha de fer és completar-los
amb els adhesius perqué tots estiguen
bé.
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Aquesta activitat requerix el domini
complet de la identificaci¢ de la grafia
per part de I'alumnat. A més, han d’ha-
ver interioritzat que significa tindre 1, 2,
3 i 4 elements. Es a dir, el nombre, que
és una cosa totalment abstracta, ha ad-
quirit un significat. Els explicarem que
cada cordeta ha de tindre tantes bole-
tes com indica el seu nombre. Abans de
posar-les, ens hem d’assegurar bé. Per
aix0, demanarem que indiquen amb els
dits quantes boles hauria de portar cada
corda. Després les dibuixaran amb reto-
ladors.
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Quan s’ha treballat la identificacio gra-
fia-quantitat, hem jugat a fer col-lecci-
ons de cartes del mateix coll, ens hem
fixat en quants elements té cada carta
i quin nombre hi apareix, hem jugat a la
guerra de cartes per veure qui té la més
gran, etc. Quan treballem la fitxa, dema-
narem que ens diguen quants oros, co-
pes, espases i bastos hi ha en cada car-
ta i quin nombre hi apareix. Després els
direm que cada carta se’n vol anar amb
la seua amiga, que té el mateix nombre i
la mateixa quantitat d’elements. Primer
tracarem el cami amb el dit i pintura in-
visible, i després, amb retolador.
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Continuarem amb el domini de la gra-
fia-quantitat, consolidant agquesta eta-
pa i reforcant la seguretat i la confianca
de l'alumnat. En aquesta fitxa hauran
de dir, abans de posar-los, quants cirets
porta cada pastis i alhora ho indicaran
amb els ditets. Els direm que cal parar
molta atencié perque, si posem mala-
ment els cirets, el xiquet o xiqueta que
complix anys no podra apagar-los bé
quan bufe!



Aquesta fitxa és una nova demostracid
per part de 'alumnat del domini de la
identificacié grafia-quantitat, una cosa
abstracta que ara ja ha adquirit un gran
significat. Demanarem que, després
d’estudiar bé la fitxa, assenyalen on
esta el nombre que els direm en cada
cas i que després traguen tants ditets
com indica aquest nombre. Finalment,
en cada fila hauran de posar la quan-
titat de flors que correspon al nombre.
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Seguirem amb la correccié de la cor-
respondéncia  grafia-quantitat. Com
gue hem treballat molt amb el dau i
ja identifiguen perfectament quants
punts té cada cara, plantejarem Iacti-
vitat d’aquesta fitxa. En primer lloc, els

--- demanarem que observen els ous i, per
torns, diran quants punts hi ha en cada
ou mentre, amb la ma, mostren el nom-
bre de dits corresponent. Posteriorment
els lliurarem els nombres i els col-locaran
en I'ou gue tinga el mateix nombre de
punts.
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L’alumnat ja identifica la quantitat a qué
es referix cada nombre perqué s’han fet
moltes activitats previes de forma ma-
nipulativa. A I’hora de fer la fitxa, deixa-
rem un temps perque observen bé els
monstres, i després els preguntarem si
tots son iguals. Hi haura diferents res-
postes, perd de segur que algu es fixa
en el nombre d’ulls, per la qual cosa di-
rem quants ulls té cada monstre. A con-
tinuacio, els direm que hem de posar el
nombre d’ullets que té cada monstre
perque tots els amics i amigues dels
monstres ho sapien.
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